Jidelni listek od 15.6.2026 do 19.6.2026
Z&akladni skola a Matefska Skola, Dobra Voda u Hofic, okres Ji¢in, Dobra Voda u Hofic 86, Dobra Voda u Hofic, 50773, ICO:
C.G.: 000000-0180992261/0300, Tel.: 733180657, , horackova@zsdobravoda.cz

Pondéli 15.6.2026 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny*
o Hlavni jidlo|chléb s pomazankou z rybiho filé 1,4
Presnidavka o 5 .
Napoj, doplnék|ovoce, mléko, Caj 7
Polévka|zeleninova zasmazena 1,9
Obed Hlavni jidlo | kvétakovy mozecek, brambory 3
Napoj, doplnék|okurkovy salat, voda , ¢aj
. Hlavni jidlo|rohlik s pomazankovym maslem 1,7
Svacina e o . 7 2
Napoj, doplnék|paprika, miéko, Caj
Utery 16.6.2026 Primérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny*
o Hlavni jidlo|chléb s maslem a uzenym platkovym syrem
Pfesnidavka . . § - .
Napoj, doplnék|ovocna kapsicka, ovoce, mléko, ¢aj 7
Polévka|hovézi vyvar s kapanim 1,39
Obéd Hlavni jidlo|téstovinovy salat s kufecim masem a zeleninou
N&poj, doplnék|voda , Caj
. Hlavni jidlo|rohlik s medovym maslem 1,7
Svacina L . | L.
Napoj, doplnék|mléko, ¢aj
Stfeda 17.6.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny*
L Hlavni jidlo|jogurt s Cokokulickami 1,7
Presnidavka o . T
Napoj, doplnék|ovoce, mléko, ¢aj 7
Polévka|bramborova 1,9
Obéd Hlavni jidlo|fazolovy gulas, chléb 1
Néapoj, doplnék|voda , ¢aj
. Hlavni jidlo|rohlik s Zervé 1,7
Svacina o . ) L.
Napoj, doplnék|mléko, ¢aj
Ctvrtek 18.6.2026 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny*
o Hlavni jidlo|chléb s celero-mrkvovou pomazéankou 1,7,9
Presnidavka o 5 \ .
Napoj, doplnék|zelenina, mléko, ¢aj 7
Polévka|s cizrno-kukuricnymi knedlicky 1,39
Obed Hlavni jidlo | krlti masova smés, dusena ryze
Napoj, doplnék|voda , ¢aj
. Hlavni jidlo|pudink s piSkoty 1,3,7
Svacina L . s il
Napoj, doplnék|ovoce, mléko, Caj 7
Péatek 19.6.2026 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: D E F [ Obs. alergeny*
o Hlavni jidlo|tmavy toastovy chléb s budapesStskou pomazankou 1,7
Pfesnidavka o . -
Napoj, doplnék|ovoce, kakao, Caj 7
Polévka|brokolicova 1
Obéd Hlavni jidlo|ztracené kotleta, brambory 1,7
Napoj, doplnék|voda , €aj
. Hlavni jidlo|vanocka s maslem 1,3
Svacina o . 3 L.
Napoj, doplnék|mléko, ¢aj

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Jarmila Horackova a vedouci kuchyné Ludmila MarSikova
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